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AGENDA

Dezhateri si workshopuri

pentru a marca Ziua Mondial3 a Moasei
Institutul Francez din Romania (Bld. Dacia 77, Bucurest|]

Moasele - esentiale si in criza
9 mai 2025

9:00 - 13:00 Workshop 1 - Rolul moagei in promovarea alaptaru antepartum, asigurarea unui start

bun dupa nastere si supravegherea alaptarii in postpartum
Sustinut de: Sarah Benjllany moasa din Franta

9:00 - 13:00 Workshop 2 - Prim-ajutor primar pentru sectiile de obstetrica
Sustinut de: dr. Mihai Oprea, medic ATI; Gyopéarka Oprea moasa licentiatd; dr. Casian Stan, medic
rezident ATI

13:00 - 13:45 Pauza de pranz

13:45 - 14:10 Cuvént de deschidere
Reprezentant Ambasada Frantei
Irina Mateescu, presedinta Asoclatla Moaselor din Roméania
Carmen Ungurean, sef sectie Prevenire boli netransmisibile, Institutul National de Sanitate Public
Diana Neaga, consiliera in cadrul cabinetului secretarului de stat al Agentiei Nationale pentru
Egalitatea de Sanse intre Femei si Barbati
Dr. Luna M. Mehrain, specialist regional UNFPA privind sdnatatea sexuala si reproductiva in situatii
de urgenta
Adelina Constantin, sef birou vouchere Materna, DGASMB

14:15 - 14:45 Joc de rol imersiv - Scenariu inspirat din realitate care arata provocarile femeilor
care au nevoie de servicii medicale
Experienta conceputa special pentru cadre medicale, urmata de o discutie libera cu performerii si participantii

PANEL 1

14:45 - 15:00 Rolul important al moaselor in raspunsul la situatii de urgenta
Dr. Luna M. Mehrain, medic obstetrici- -ginecologie, speclallst regional UNFPA privind sanatatea
sexuala si reproductiva in situatii de urgenta

15:00 - 15:20 Pregatirea pentru criza din perspectiva sanatatii sexuale si drepturilor reproductive -
rolul moaselor
Adriana Lamaékova, Associate Director for National Legal Strategies for Europe, Center for Reproductive Rights

15:20 - 15:45 Rolul moasei ca educator si sprijin parental
Sarah Benjilany, moasa, psiholog, IBCLC

15:45 - 16:00 Pauza
PANEL 2

16:00 - 16:20 Antreprenoriatul social - o modalitate prin care moasele pot deschide propriile cabinete
Irina Sorescu, presedint executiva CPE - Centrul Parteneriat pentru Egalitate

16:20 - 16:40 Moasa, o voce a schimbarii - De la grija, la leadership
Marinela Rata, antropoloag, facilitatoare comunitara

16:40 - 17:00 Abilitatile non-tehnice cheie pentru profesionistii din domeniul medical - comunicare,
Ieadershlp, crize, decizii
Dr. Mihai Oprea, medic ATI

17:00 - 17:15 Rolul moasei in educatia sexuala
Adina lancu, moasa licentiata

17:15 - 17:30 Moasele - esentiale in Romania - Discutie deschisa cu participantii si speakerii conferintei
Concluzu si urmatoru pasi pentru profesia de moasa
Irina Mateescu, Carmen Radu

PROGRAM PRE-CONFERIN'[A (8 MAI, 16:00 - 18:00)

Sesiune practica - Clubul de Jurnal pentru Moage - Pozitiile in travaliu si la nagtere
Gyoparka Oprea si Irina Mateescu, moase licentiate



